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DEROULEMENT DES ETUDES 
La durée de la préparation est de 119 heures de formation théorique + 28 h de stage 

optionnel. Les cours se dérouleront le vendredi de 8 h 30 à 12 h 30 et de 13h 30 à 

16h30 = 7 h  

La participation à l’ensemble des enseignements est vivement recommandée. 
 

Pour l’année 2025-2026, la formation débutera le 7/11/2025 jusqu’au 

27/03/2026  

CAPACITE D’ACCUEIL : 15 Places 

Les inscriptions sont faites par ordre d’arrivée. 

Seuls les dossiers complets seront retenus. 
 

COÛT DU DISPOSITIF DE FORMATION : 

 

La formation s’élève à : 1150 € comprenant : 
 

ORGANISATION PEDAGOGIQUE : 

Culture Générale sanitaire et sociale et expression écrite :  49 heures 

Aptitudes Numériques  :      35 heures 

Techniques d’entretien et communication :    14 heures 

Accompagnement à l’élaboration du dossier suivi pédagogique : 07 heures 

Culture professionnelle :      07 heures 

Adaptation à la formation : organisation du travail, méthodes 

d’apprentissage       07 heures 

Stage d’observation optionnel :     28 heures 
 

METHODES PEDAGOGIQUES :  
Alternance entre les cours magistraux, travaux dirigés : exercices d’application, 

travaux de recherches, travaux de groupe, travaux personnels en inter séance. 
 

STAGE D’OBSERVATION OPTIONNEL : 
En fonction du profil professionnel du stagiaire, il sera invité à effectuer un stage 

d’observation afin d’enrichir son parcours par une expérience de terrain et s’assurer 

que sa représentation du métier corresponde aux attendus. 
 

MODALITÉS D’ÉVALUATION : 
- Contrôles continus en mathématiques et français 

- 3 simulations d’épreuves écrites 

- 3 simulations d’épreuves orales 

 

Attestation individuelle de suivi de formation remise en fin de parcours 
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Relative à l’inscription dans les I.F.S.I. 

En vue du CYCLE PREPARATOIRE aux épreuves de sélection  

à l’entrée en IFSI pour les candidats  

en formation professionnelle continue 
 

Les inscriptions auront lieu du 
 

1er septembre au 7 octobre 2025 
 

Les retraits de dossiers se font :  

  Par courrier, en joignant une enveloppe timbrée et libellée à vos nom et 

adresse  

  Par mail. 

Ils sont également disponibles dans le hall d’entrée de l’IFSI durant la 

période d’inscription  

 

AVIS IMPORTANT  
Tous les dossiers doivent être parvenus à l’IFSI au plus tard le : 

Mardi 7 octobre 2025 à 12 heures 
Passé ce délai aucun dossier ne sera accepté. 

(Pour les inscriptions par courrier, tenir compte du délai d’acheminement par la poste) 

 

TOUT DOSSIER D'INSCRIPTION INCOMPLET SERA REJETÉ 

Nombre de places : 15 

Les inscriptions sont faites par ordre d’arrivée. 
 

Vous avez rendez-vous au secrétariat de l’I.F.S.I. : 

Le --------------------------- à --------------- 

En cas de retard votre rendez-vous sera reporté. 
 

ATTENTION : Cette notice n'a de valeur que pour l'I.F.S.I. de Martigues. Si vous envisagez de 

vous inscrire dans un autre I.F.S.I., vous devrez vous procurer sa notice. 
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Inscriptions au cycle préparatoire FPC 
      

    PUBLIC CONCERNE : 
 Candidats relevant de la FPC (Formation Professionnelle Continue) 

détenteurs ou pas du Baccalauréat à la date d’inscription aux épreuves de 

sélection, définit par  l’article L.6311-1 du code du travail, et justifiant au moment 

du concours d’une durée minimum de 3 ans de cotisation à un régime de 

protection sociale. 

 

 

Composition du dossier d’inscription 
 La fiche d’inscription fournie par l’Institut dûment remplie avec photo 

d’identité récente à coller. 

 Une demande écrite de l’établissement qui prend en charge la 

formation 

 1 CV à jour 

 Attestation de responsabilité civile 

 Une lettre de motivation manuscrite 

 La photocopie recto verso d’une pièce d’identité (carte nationale 

d’identité ou passeport) en cours de validité certifiée conforme par le 

candidat (inscrire sur la photocopie la mention « certifiée conforme », 

dater et signer) 

 2 enveloppes rectangulaires à fenêtre, format 21,5 x 11, affranchies au 

tarif en vigueur 

 Une photocopie du dernier diplôme obtenu si vous êtes en possession 

d’un diplôme 

 1 chèque de 250 € de frais d’inscription à l’ordre de : la régie de 

recettes de l’IFSI de Martigues (non remboursable en cas d’abandon) 

 
 
 

Le retour des documents se fait soit par courrier, soit lors d’un rendez-vous que vous 

nous aurez préalablement demandé.  

 

Programme du cycle préparatoire au concours d’entrée 

en formation d’infirmier(e) 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION :  
 

- Préparer les candidats aux épreuves écrites et orale. 

- Acquérir une méthodologie de travail transférable à la formation en 

vue de l’obtention du diplôme d’Etat d’infirmier(e) 
 

 

 

OBJECTIFS SPECIFIQUES : 

- Développer une culture sanitaire et sociale, 

- Actualiser les connaissances sur l’expression écrite, 

- Acquérir une méthodologie pour l’épreuve écrite de français, 

- Actualiser les connaissances en aptitudes numériques, 

- Accompagner l’élaboration du dossier 

- Construire son projet professionnel, 

- Se préparer à l’entretien de sélection, 

- Développer sa culture professionnelle et la représentation du métier. 

 

LES EPREUVES D’ADMISSIBILITE: 

 L’épreuve de français d’une durée de 30 mn, a pour objet 

d’évaluer les capacités de compréhension, d’analyse, de 

synthèse, d’argumentation et d’expression écrite du candidat 

 L’épreuve de mathématiques d’une durée de 30 mn, a pour 

objet d’évaluer les capacités de raisonnement logique et 

analogique, d’abstraction, de concentration, de résolution de 

problèmes et les aptitudes numériques.  

 

L’EPREUVE ORALE D’ADMISSION: 

D’une durée de 20 minutes d’entretien avec un jury composé de 2 

professionnels. L’épreuve est destinée à apprécier l’aptitude du candidat 

à suivre la formation, ses motivations et son projet professionnel.  
 
 

 


